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親子で一緒に入る習慣は日本のお風呂の特徴です
その経験は楽しく、懐かしい思い出となっています

子どもの頃の家族とのお風呂の思い出はありますか？

■数多くある■記憶にある程度ある■あまり覚えていない■まったく覚えていない■その他

0% 20% 40% 60% 80% 100%

5.9 29.7 50 11 3.4

10 34.9 41.2 11.6 2.3

9.4 40.8 41.9 7.7 0.2

9.2 44.4 37.7 8.4 0.3

4.3 48.4 39.1 8.2

16.1

70代以上

60代

50代

40代

30代

20代 48.4 29 6.5

N=1484

子どもの頃の家族とのお風呂
の思い出が「数多くある」「記
憶にある程度ある」と回答し
た 30 〜 40 代は半数。70 代以
上でも 36%がお風呂での家族
との思い出があると答えてい
ます。

では、どのようなことが思い出
になっているのでしょうか？
一番のお風呂の思い出は「お風
呂で遊んだこと」。家族と楽し
く遊んだコミュニケーションの
記憶が懐かしい思い出になって
いるようです。

一番の思い出はどんなことですか？

■お風呂で遊んだこと  ■何か教えてもらったこと  ■兄弟（姉妹）で入浴したこと
■じっくり話したこと  ■しかられたこと  ■その他

N=857

0% 20% 40% 60% 80% 100%

35.7 16.3 28.6 4.1 8.2

43.4 32.9 13.8

6.1

5.3 3.5

59.8 20.6 13.4 7.8

53.6 18.5 11.7 7.7

55 12.7 19.9 6
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親子のお風呂は
良い思い出になる
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